総合人間ドック　エグゼクティブコース
　　1日コース　約5時間
　　　　　　　　　　　　　　2日コース　1日目  約4時間    2日目　約3時間
	検査項目
	内容

	内科診察
	問診、聴診

	身体計測
	身長、体重、体脂肪率、BMI、腹囲、血圧

	眼科系検査
	視力（自動視力計）、眼底（無散瞳）、眼圧

	聴力
	オージオメーター（1000・4000Hz）

	尿検査
	尿一般、（pH、比重、蛋白、糖、潜血、ウロビリノーゲン、ケトン体）沈査、尿中クレアチニン、尿中アルブミン、クレアチニン指数（ACR）


	頭頚部検査
	頚動脈超音波、頭部・頚部MRI/MRA

	胸部検査
	X線直接撮影、CT検査

	胃部検査
	胃部内視鏡検査、ピロリ菌検査

	血管系検査
	血圧脈波検査（CAVI/ABI）

	心臓検査
	安静時12誘導心電図、5分間心電図、心不全検査（BNP）、心臓超音波、冠動脈単純CT（カルシウムスコア）、心筋梗塞発症リスク検査（LOX-index）

	内臓脂肪・体脂肪検査
	内臓脂肪CT、アディポネクチン

	大腸検査
	大腸3D-CT

	腹部臓器検査
	腹部超音波（肝・胆・膵・脾・腎）、腹部CT

	骨密度検査
	DEXA法

	血液検査
	血液型

	
	血液一般：赤血球数、血色素量（ヘモグロビン）、ヘマトクリット値、MCV・MCH・MCHC、白血球数、血小板数、血液像

	
	貧血：血清鉄、TIBC、UIBC、フェリチン

	
	肝機能：：総蛋白、アルブミン、蛋白分画、総ビリルビン、直接・間接ビリルビン、AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GT、LDH、ALP、コリンエステラーゼ

	
	膵機能：血清アミラーゼ、血清アミラーゼアイソザイム

	
	腎機能：尿素窒素、クレアチニン、シスタチンC、GFRcys

	
	電解質：Na、K、Cl、Ca、P、Mg

	
	痛風検査：尿酸

	
	脂質：総コレステロール、LDLコレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪、RLPコレステロール、sdLDLコレステロール

	
	筋代謝：CK

	
	糖尿病検査：血糖、HbA1c

	
	炎症反応：CRP

	
	リウマチ反応：RA（定性）

	
	甲状腺：TSH、FT3、FT4

	
	感染症：HBs抗原、HBs抗体、HCV抗体、TPLA、RPR


	腫瘍マーカー
	CEA、SCC、CA19-9、AFP、PSA（男性のみ）、CA125（女性のみ）

	糖化度測定
	AGE Reader

	栄養指導
	食事指導

	生活習慣病
	生活習慣病リスク予測AI検査

	選択項目
	「各種点滴治療」、「酸化度&抗酸化度検査」
上記よりご選択いただきます。



女性項目オプション 
※ 別途料金
	検査項目
	内容

	乳腺検査
	乳腺超音波、マンモグラフィ

	婦人科検査
	内診、経膣超音波、子宮頸部細胞診

	腫瘍マーカー
	CA15-3、CSLEX



※ 短期間に複数の人間ドックをお受けいただく方へ
　3ヵ月以内に同じ検査を受けられる場合、身体への負担を考慮し検査を省略することございます。
　体調などを詳しく伺い、医師、スタッフとご相談のうえ、最善の方法を検討させていただきます。
※ 胃部内視鏡は、経口か経鼻をお選びいただけます。
